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PARAMENTAÇÃO	
1. Roupa	privativa	hospitalar	
2. Propé	
3. Touca	
4. Higienização	das	mãos	
5. Colocação	do	avental	impermeável	
6. Máscara	facial	
7. Óculos	de	proteção	/	Face	shield	
8. 2	pares	de	luvas	

Pode-se	melhorar	a	vida	útil	e	ampliar	a	durabilidade	da	máscara	N95	/	PFF2	usando	
uma	máscara	cirúrgica	por	cima,	como	proteção	ou	mesmo	usando	face	shield.	

Sars-Cov-2	e	Covid-19	

O	QUE	O	ENDOSCOPISTA	PRECISA	SABER	

PARTE	3-	PASSO	A	PASSO	DO	EPI	SEGUNDO	AS	

RECOMENDAÇÕES	DA	SOBED	
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ATENÇÃO	!!!	
A	RETIRADA	DO	EPI	É	UM	MOMENTO	CRÍTICO		PARA	CONTAMINAÇÃO	DAS	EQUIPES		E	

DEVE	SER	REALIZADA		COM	CUIDADO	PARA	EVITAR	A	CONTAMINAÇÃO	

RETIRADA	DA	PARAMENTAÇÃO	
1. Retirar	o	propé	
2. Retirada	do	primeiro	par	de	luvas	
3. Remoção	do	avental	+	segundo	par	
de	luvas	(ao	retirar	dobre	o	avental	de	
dentro	para	fora	e	descarte)	
4. Higienização	das	mãos	
5. Retirar	face	shield	ou	óculos	de	
proteção	
6. Higienização	das	mãos	
7. Retirada	da	máscara	
8. Higienização	das	mãos	
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